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Course des deux lacs - Profil parcours 2 lacs

Dénivelé positif 1095 m - Dénivelé négatif 55 m

Ravitaillement 6.2 km 7l Arrivée Tanay alt. 1415 m |
alt. 1111 m
Ravitaillement 7.8 km
alt. 1330 m
Ravitaillement 3.6 km
alt. 746 m
Départ Bouveret alt. 375 m /
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Distance parcourue en kilométres




